
Эксперименты с жидким 
азотом: Шоу «N - nitrogen»



Аннотация
Интерактивная шоу-программа «N - Nitrogen» посвящена свойствам 
жидкого азота. Жидкость, внешне похожа на воду, обладает криогенными 
свойствами, которые посетители будут проверять на практике: 
замораживать различные предметы, прикасаться руками, смешивать с 
водой и проходить процедуру омолаживания. Для проведения привлекать 
людей технической направленности, а лучше непосредственно физиков 
или биологов, работающих с жидким азотом. 
Длительность 45 мин. Количество зрителей 1-65, для большего числа 
рекомендуем использовать трансляцию с выводом на большой экран. 
Возраст 5+.

Краткий список смысловых блоков:
1. Вступление о воздухе, о газообразном азоте в стеклянной колбе;

2. Свойства жидкого азота (ЖА): цвет, температура, запах, хранение;

3. Заморозка неживых предметов: алюминиевая трубка, воздушные 
шарики, алюминиевое кольцо;

4. Заморозка живых предметов: цветок, рука человека,
поливание на руки ЖА, взрыв шарика на колбе;

5. Современное применение в омолаживании: криованна и ветродуйка.



N – Nitrogen
1. Вступление о воздухе, о газообразном
азоте в стеклянной колбе;
Все собрались, пора начинать.

Здравствуйте! Сейчас мы с вами проведём интересную серию 
экспериментов, но для того, чтобы начать, нужно сделать то, что делают 
все компетентные естествоиспытатели, учёные, инженеры, а также люди, 
которые хотят всю жизнь оставаться целыми. Как вы думаете, что это? 
Это соблюдение техники безопасности. Поэтому и я, и кто из вас будет 
выходить, должны надевать перчатки, маски, наушники, вам ни в коем 
случае нельзя подходить к столу без разрешения, и в случае пожара 
необходимо воспользоваться огнетушителем. 
Можно продемонстрировать работу огнетушителя.

Теперь приступим! 
Берем любую прозрачную посуду (лучше стеклянную колбу) 
и показываем аудитории. 

Видно ли вам, что находится внутри этой колбы? В ней находится «объём 
тары» литров вещества. Верно, внутри прозрачный газ под названием 
воздух. Мы не можем увидеть его, так как составляющие его молекулы 
очень маленькие и находятся на большом расстоянии друг от друга 
по сравнению с тем, как расположены атомы в жидком и твёрдом 
агрегатном состоянии вещества. Мы смотрим словно сквозь него, 
как через прозрачное стекло. Есть у меня ещё одна попытка увидеть 
воздух, набрать его из лёгких в прозрачный шарик. 
Надуваем маленький прозрачный шарик (можно дать посетителям 
попытаться надуть) 

Видно воздух в шарике? Мы с вами можем увидеть то, как воздух раздул 
резину, но воздух опять же не видим. Может у вас есть идея, каким образом 
можно увидеть воздух? 
Подкрашивание не сработает, мы увидим частицы краски, 
дым – это просто взвешенные частицы золы, копоти, пепла. 

Не буду вас томить, есть один способ у физиков: нужно перевести газ 
в другое агрегатное состояние вещества. Какие основные состояния? 
Газообразное, жидкое, твёрдое. Если взять воздух и очень сильно его 
сжать, раз так в 700, то мы из газа получим жидкость. Таким серьезным 
делом занимаются целые криостанции (путем сжижения атмосферного 
воздуха с дальнейшим его разделением на воздухоразделительной 
установке).



2. Свойства жидкого азота (ЖА): цвет, температура,
запах, хранение;
Достаём ёмкость с жидким азотом и с помощью металлической кружки 
набираем термостойкую посуду, в которой демонстрировали воздух. 

Мы с вами видим кипящую жидкость. Можно ли её перепутать с кипятком? 
Давайте обратим внимание на испаряющийся пар. От кипящей воды пар 
идёт вверх, а у нашей жидкости падает вниз, следовательно, он тяжелее 
и вероятнее холоднее. Я могу предложить вам прикоснуться к колбе, 
но не больше чем на секунду, иначе можно обжечься холодом. Попробуйте 
определить температуру заодно. 
Крепко держим колбу в руках и позволяем зрителям одним пальцем 
аккуратно на секунду прикоснуться к холодной колбе.

Сколько градусов, кто сколько почувствовал? Температура жидкого азота 
минус 196 градусов Цельсия. У нас на Земле самая низкая естественная 
температура 89,2 была зарегистрирована в восточной Антарктиде
21 июля 1983 года на советской антарктической станции.

Я дал каждому из вас прикоснуться, пронёс рядом колбу. 
Вы почувствовали, чем пахнет эта жидкость, какой запах имеет? 
Проходим и даём каждому вдохнуть. Кто понял, какой аромат? 
Сосиской, шашлыком, конфеткой? 

Запах у этой жидкости, такой же, как и воздуха, т.е. никакого запаха, 
но мы с вами носом чувствовали холод, и если дышать так минут десять, 
то нос у вас превратится в ледышку, хуже, чем на морозе.



Помните, в самом начале я набрал половину колбы жидкого азота, сейчас 
же большая часть испарилась. Происходит это потому, что всё окружение 
невероятно горячее для этой жидкости, поэтому она постоянно нагревается 
и переходит в газ. Давайте попробуем её сохранить. Как? Допустим, хранят кофе, 
помещая в герметичную баночку. Из-за плотной крышки запах не выходит, 
окружающие запахи и влага также не проникают. 
Заполняем треть банки из-под кофе жидким азотом и плотно 
закрываем крышкой. 

Мы с вами видим, как баночка замерзает по уровню жидкости внутри, 
и крышка постепенно начинает выпирать. Крышка тут же выстреливает. 

Может я плохо закрыл? Попробую ещё раз. Снова крышка срывается. Хотите, 
сыграем в игру везунчик? Сейчас я снова закрываю банку крышкой, а кто из вас 
поймает слетевшую крышку, тот самый счастливый. Кто-то из зрителей 
непременно ловит крышку. Есть ещё одна игра. Теперь тоже самое проделаем с 
крышкой от термоведра, только я бы на вашем месте надел бы каску. Игра такая: 
кто поймает крышку руками – тот счастливый, кто головой – у того сотрясение 
мозга.

Надеваем каску и закрываем термоведро крышкой, отходим в сторонку 
и закрываем уши. Изображаем так пару секунд и спрашиваем, 
не надувается ли крышка, берём ведро и подходим ближе к зрителям, 
чтобы они увидели и резко пугаем их.

Термоведро предназначено специально для хранения жидкого азота – в первую 
очередь, это термос. Кроме того, крышка имеет щели для выхода
расширяющегося азота. Если набрать жидкий азот в простую ёмкость, 
он испарится оттуда за несколько минут, а в термосе может храниться 
часами. Думаю, вы представляете, как устроен термос: из-за вакуума между 
стенками теплообмен с окружающей средой низкий, отсюда наш горячий 
чай в походе долго остаётся таким горячим. Кто-нибудь из вас видел 
5-литровый термос? Или может 20-литровый термос? 
Обычно мы пользуемся литровыми термосами, когда переносим чай, 
жидкий азот также можно переносить в термосе, не закрывая крышку. 
Для шоу мы обычно берём 30л жидкого азота. Как думаете, у нас есть 
30 термосов? У нас их всего 1 и он вмещает 30л. Только это уже называется 
не термос, а сосуд Дьюара, просто один немецкий предприниматель взял 
идею физика Джеймса Дьюара, нашёл массовое полезное применение 
и назвал своё изделие «Термос» (1904 год).



3. Заморозка неживых предметов:
алюминиевая трубка, воздушные шарики, алюминиевое
кольцо;
Очень низкая температура этой жидкости – одна из опасностей. И эту опасность 
часто используют в фильмах. Например, научно-фантастический боевик режиссёра 
Джеймса Кэмерона "Терминатор: Судный день".
Включаем на телевизоре видеоотрывок. 

Думаю, никому бы ни хотелось оказаться на месте плохого терминатора. У меня 
металлическая палочка, которую не жалко и с которой мы можем повторить такой 
же трюк. Сейчас опустим её в жидкость и попробуем разбить о твёрдую 
поверхность пола. Обратите внимание: опуская трубочку в термоведро, жидкий 
азот начинает фонтанировать из трубочки. Как думаете, почему? Ответ прост: 
пока трубочка теплая (имеется в виду комнатная температура), жидкий азот, 
нагреваясь, из жидкости переходит в газ. Поэтому мы слышим кипение в ведре. 
Газ, поднимаясь по трубочке, выталкивает жидкость, образуя тем самым фонтан, 
но только пока трубочка теплая. Как только фонтан прекратился, значит трубочка 
по температуре сравнялась с температурой жидкого азота, и активное кипение 
прекратилось. Трубочка охладилась, как и терминатор. Видно, как она 
замораживает воздух вокруг и от неё исходит такой туман. Теперь проверка на 
прочность: ударяем об пол (три, два, один, удар об пол). Ничего не происходит. 
Ещё раз сильнее, и снова ничего. Как думаете, что не так, почему не разбилась? 
Чтобы сделать предмет хрупким, во-первых, нужно сделать его твёрдым, потому 
что газ и жидкость в обычном представлении разбиться не могут. Во-вторых, нужно 
ослабить межмолекулярные связи предмета. И только в-третьих, применить силу. 
В случае с трубкой не сработал 2-ой пункт. Алюминий, из которого сделана эта 
трубка, при низких температурах становится прочнее. А если бы взяли хром, 
вольфрам, железо, то они бы рассыпались от лёгкого удара при условии 
капитальной заморозки. Но это я вам не покажу, потому что после выхода в 
интернете видео о том, как разбивается железо, были совершены ограбления с 
участием жидкого азота.



Вернемся к шарику с воздухом. Если надуть шарик в тёплом помещении 
и выйти в мороз на улицу, то воздух в шарике слегка замерзнет и сожмётся. 
Сейчас мы опустим шарик в -196 градусную жидкость и посмотрим, 
как в ней он сожмется. 
Опускаем прозрачный шарик в термоведро с жидким азотом. 

Шарик превратился в сморщенный пакетик, внутри которого перетекает 
жидкий воздух. Воздух постепенно нагревается от окружающего тепла 
и шарик будто раздувается. 
Необходимо пройти и показать всем жидкий воздух на дне шарика. 

Предлагаю всем потрогать замороженный шарик через игру. Кто расскажет 
правила горячей картошки? Подытожим: нужно очень быстро передавать 
предмет и не бросать, не кидать, а из рук в руки по цепочке передавать. 
Но это правила горячей картошки, у нас с вами она наоборот – будет 
ледяной, кто будет передавать замороженный шарик медленно – у того 
замёрзнут руки, а кто будет совсем черепахой – у того шарик в руках 
раздуется, лопнет и замороженные пальцы оторвутся. Кому страшно, 
тот сейчас может растереть свои ладошки трением. 
Пока рассказываются правила, нужно заморозить по два шарика 
на каждый ряд зрителей, чтобы пустить шарик с обеих сторон. 

Чтобы мне не оторвало пальцы, из термоведра шарики буду доставать 
с помощью пинцета. 
Достаём шарик, стряхиваем остатки жидкого азота и передаём 
зрителю, и так по очереди на каждый ряд с конца и начала. 
Если маленькие прозрачные шарики надуть максимально, 
то вероятность взрыва шарика при нагревании имеет большую 
вероятность. Если хлопки не нужны, то надувайте до среднего размера. 

Для детишек эксперимент из мультфильма про Винни-Пуха, помните серию 
про подарки для ослика Иа. Шарик, который по дороге лопнул Пяточек, 
хорошо входил в горшочек и выходил. Также проделаем и здесь, только 
шарик лопать не будем, мы его заморозим. 
Замораживаем прозрачный шарик в жидком азоте и быстро опускаем 
в баночку из-под кофе, и закрываем крышкой. 

Шарик медленно начинает расширяться, вылетает крышка, постепенно 
выходит шарик, либо лопается, либо застревает. В конечном итоге шарик 
лопается, и также входит и выходит. Теперь мы с вами возьмём 
не воздушный шарик, а стальной и проведем его через алюминиевое 
кольцо. При комнатной температуре шарик отлично проходит сквозь 
кольцо. Мы с вами знаем, что при охлаждении некоторые предметы 
начинают сжиматься и уменьшаться в размерах, также и здесь, заморозим 
кольцо, наш и шар уже не пройдет, но как только кольцо нагреется, шарик 
упадет, и мы с вами это услышим. 
Заморозили кольцо в жидком азоте и положили сверху шарик, 
если к концу шоу шарик не пройдет, то нагреть кольцо с помощью 
газовой горелки.



4. Заморозка живых предметов: цветок, рука человека, 
поливание на руки ЖА, шарик на колбе с ЖА;
Всё ранее опущенное в эту криогенную жидкость было неживым. Давайте 
разберемся, какое воздействие будет с живыми организмами. 
Есть классический эксперимент – замораживание розы. 
Как вы думаете – настоящий ли это цветок? Даём зрителям понюхать розу 
и потрогать стебель. 

Роза настоящая, теперь всем нужно прислушаться, кое-что можно услышать, 
как только роза попадёт в жидкий азот. Мы слышим кипение, жидкий азот 
нагревается от тепла розы и превращается в газ, образуя бурлящий звук. 
Как только кипение прекратиться, как и в случае с трубкой, роза достигнет 
низкой температуры. 
Достаём из термоведра, как только кипение прекратилось, 
и показываем зрителям, высоко подняв розу. 

Видно, как идёт туман от розы, она слегка побелела и трескается, 
как деревья на морозе. Проверим её на прочность, с помощью небольшой 
сценки. 
Вызываем двух добровольцев, одному надеваем каску на голову, 
другому даём розу.

Сделаем трюк, добровольцу с розой нужно хорошенько замахнуться 
и стукнуть цветок по каске. 
Если нужно, розу можно ещё подморозить, главное не передержать, 
иначе отвалится голова цветка. 

Роза разбилась на мелкие кусочки, именно разбилась, так как вся вода 
превратилась в лёд, который мы и разбили о каску. 
Дети могут побежать к осколкам розы, пусть бегут, главное убрать 
подальше ведро с жидким азотом, чтобы не свернули. 



Как вы думаете, если бы не стали разбивать розу, а просто поставили бы 
в вазу и дали бы ей оттаять, она стала бы прежней? Правильный ответ – 
нет. Все живые существа содержат в себе воду, а вода одно из тех веществ, 
которые при замерзании наоборот расширяются. Подобные вещества: 
висмут, чугун, резина, каучук и можно ещё найти примеры, если поискать. 
Расширение воды на 10% разрывает клетки, из которых состоят живые 
организмы и этот процесс у большинства живого необратим. 
Но есть интересные примеры из природы: маленькие озера, пруды, 
которые наполнены различной живностью, на зиму полностью 
замерзают, куда деваются рыбы или лягушки, живущие там? Никуда! 
Они пытаются закопаться в ил или прямо вмерзают в лёд, где в состоянии 
анабиоза пребывают до повышения температуры окружающей среды. 
Есть целая куча истории у рыбаков с зимней рыбалки, когда вырубают рыбу 
из льда, привозят домой, она оттаивает и оживает, отчего некоторые 
домохозяйки испытывают шок. У нас даже есть видео, где мы решили 
провести заморозку рыбы, купленной в супермаркете. Если никто 
не возражает, то могу показать отрывок этого ролика. 
Если никто из людей не возражает, можно показать видео с замороз-
кой карпа. 

Настоящая живая рыба, карп, помещена в жидкий азот на несколько 
секунд, видим поверхностную заморозку и полное отсутствие движения. 
Но буквально, пара минут, рыба оттаивает, начинает дышать и плавать. 
После чего рыбу выпустили в Енисей.

Теперь серьезный вопрос, что будет с человек, если вдруг он сунется 
в жидкий азот? И кстати, почему вы не напомнили мне о перчатках 
до сих пор? Оказывается, перчаток от этой жидкости не существует, 
так как эта жидкость легко проходит сквозь ткань, а резина от неё дубеет. 
Все ученые работают с ней голыми руками, это небезопасно, но это лучше 
чем незаметное и мгновенное попадание. А также, здесь на помощь к нам 
приходит интересный эффект Лейденфроста. Помните, как кипит вода 
на раскаленной плите или сковородке. Вода, в форме шариков, двигается 
на раскаленной поверхности. 
Можно показать видеоотрывок с кипящей водой. 

Также и с жидким азотом, давайте разолью слегка эту жидкость на пол,
вы как раз и увидите разбегающиеся шарики. Тот же эффект, 
кратковременно, мы можем получить и на наших ладошках. Можно полить 
жидкий азот на руку, если беспрепятственно стечёт вниз, никакого вреда 
руке не причинит, также и на других тёплых участках тела. 
Кто хочет рискнуть рукой? Вам нужно вытянуть руку вперёд, 
чтобы жидкость не пролилась на ноги, пальцы нужно растопырить в разные 
стороны и ладошку наклонить, направляя жидкость вниз. 
Пока жидкость не стекла, руку сжимать нельзя. 
Аккуратно проходим и поливаем руки людей небольшими порциями 
жидкого азота, руки детей придерживаем, если что своей рукой 
стряхиваем жидкий азот. 



Все попробовали? Есть видео, где учёный физик полностью обливается 
этой жидкостью, и с ним ничего не происходит, так как он сделал это очень 
быстро. Если воздействие будет длительное, то последствия такие же 
как и с розой. Думаю, тут всё понятно. Мне кажется, вы уже забыли 
про опасности жидкого азота? Вроде всё безопасно для человека, 
если соблюдать длительность контактного времени. Теперь представим 
себе такой случай: человек, может случайно или специально, взял и выпил 
жидкий азот. Что думаете, произойдет с человеком? Проведём аналогию: 
Пустой человеческий желудок в среднем имеет объём около 0,5 литра, 
он может расширяться и вмещать в себя до 5 литров, смотря кто, 
как и сколько ест. Возьмём 0,5 л колбу и наполним её кружкой жидкого 
азота. Во-первых, губы, щёки, язык, зубы уже будут испытывать неприятные 
ощущения, потом пострадает пищевод и всё выльется в желудок. В желудке 
находится привратник, который не пускает пищу обратно в пищевод, 
поэтому, как только привратник сожмется, желудок начнется надуваться, 
словно шарик и будет раздуваться до тех пор, пока мышечная ткань 
желудка не достигнет предела. 
В термостойкую 0,5л колбу наливаем кружку жидкого азота и на колбу 
надеваем шарик, предупреждаем людей о громком хлопке, надеваем 
наушники и в перчатке опускаем колбу в воду для ускорения 
нагревания. 

То же самое, что случилось шариком, произойдет и с человеком, если тот 
случайно проглотит сжатую жидкость. Однако если заниматься 
естественными науками, можно много узнать об устройстве природы, 
а также секрет о том, как можно попробовать жидкий азот. Ведь люди, 
откуда-то знают, что у жидкого азота нет вкуса. 
Сейчас я хочу вам продемонстрировать этот трюк, если я взорвусь, 
что будете делать? Надеюсь, вы знаете номер скорой? 

По желанию эксперимент: набираем около 20 мл жидкого азота в кружку 
и не касаясь кружки, заливаем себе в рот, не проглатывая тут же выдуваем 
всё обратно. Стискиваем зубы, и сквозь них говорим, что замерзли слюни, 
а потом как ни в чём не было – говорим, что это шутка.



5. Современное применение в омолаживании: 
криованна и ветродуйка.

В наше время жидкий азот весьма популярный, нетоксичная жидкость, 
с интересными криогенными свойствами. Много имеет применений, самое
распространенное – это медицина, с помощью заморозки удаляют лишние
кусочки кожи или вообще омолаживаются. Проведём эксперимент 
под названием криованна или криосауна. 
Берём ёмкость, пару кружек кипятка и заливаем жидкий азот. 

От такого контраста температур, вода резко конденсируется, превращаясь 
в облака тумана, медленно стелющихся по низу. Теперь в эту ёмкость 
опускаем лицо, не касаясь жидкостей, и поддаёмся криотерапии. Выходим 
из тумана и становимся моложе. Хотите попробовать? Здесь нужно 
соблюдать два правила: руки в тазик не совать и ёмкость не кусать. Можно 
туман вдыхать или дуть в сторону. 
Аккуратно проходим и обдуваем всех туманом, крепко держа тазик 
в руках. 

Все поучаствовали? Можно ещё раз пройти.

Чтобы процедура омолаживания полностью удалась, нужно закрепить
достигнутый результат, укрепить свежие мышцы лица и выдуть азот,
содержание которого в лёгких увеличилось после криованны. 
Чтобы не потерять сознание от недостатка кислорода и переизбытка азота, 
предлагаю вам самый верный способ. Я вставляю вам в рот эту трубу, 
включаю напор воздуха со скоростью 120 км/ч, и за три секунду начисто 
проветриваю ваши лёгкие. Разумеется, начну с себя, так как дышал азотом 
больше всех.
Раздуваем себе лицо с помощью ветродуя. Потом раздуваем зрителей, 
по желанию можно вызвать к себе и раздуть так, чтобы все видели. 
Также с девушками, у которых длинные распущенные волосы. 

Почувствовали, как хорошо стало дышаться? Это из-за того что вы сегодня 
стали умнее. На этом наше шоу подходит к концу. 
Надеюсь, вам понравилось и дальше, ваши дети будут заниматься наукой. 
На этом у меня всё, всем пока! 
И можно начать сдувать зрителей в сторону выхода ветродуйкой ;)



Приложение 1. Подготовка рабочего места 
и его уборка.
1. Проверить наличие всего оборудования из списка Приложения 2

2. Проверить работоспособность электрооборудования

3. Набрать воды в чайник и миску

4. Проверить наличие трещин в стеклянной колбе, тазике, кофейной крышке

5. Набрать жидкий азот в термоведро

6. Купить розу и прочие расходники

7. Прочитать список основных блоков в эксперимент-шоу

Уборка:
1. Собрать и подмести весь мусор

2. Поставить всё оборудование на место

3. Излишки жидкого азота слить в Дьюар

4. Проверить оборудование на работоспособность;

5. Проверить количество расходных материалов;



Приложение 2. Перечень используемого 
оборудования.
1. Металлический поднос

2. Металлический пинцет

3. Белое 5-литровое термоведро для жидкого азота

4. 0,5 л термостойкая колба

5. Металлическая кружка 250 мл

6. Прозрачные воздушные шарики 5'' 10 шт

7. Разноцветные воздушные шарики 10'' 3шт

8. Кофейная металлическая баночка с пластиковой крышкой

9. Пара толстых перчаток (сварочные краги)

10. Защитные очки

11. Каска

12. Трубка из алюминия метровая, диаметр 10мм

13. Алюминиевое кольцо и стальной шарик, который впритирку проходит
сквозь алюминиевое кольцо

14. Роза

15. Миска с водой 1л

16. Тазик 10л

17. Чайник 1,5л

18. Удлинитель 5м

19. Воздуходувка (листодуйка с большой скоростью потока воздуха)

20. Телевизор, пульт, флэшка с роликами



Приложение 3. Список экспериментов 
и техника проведения каждого 
эксперимента
0. Демонстрация огнетушителя УК

1. Демонстрация воздуха в колбе



2. Демонстрация воздуха в прозрачном шарике

3. Демонстрация жидкого азота в термостойкой колбе.
С помощью металлической кружки наливаем жидкий азот 
из термоведра в колбу. Работаем в толстых перчатках.

4. Даём зрителям пальцем на одну секунду прикоснуться к колбе



5. Даём зрителям понюхать пар от жидкого азота

6. Закрываем жидкий азот в баночке из-под кофе

7. Делаем вид что закрываем жидкий азот в термоведре или в большом
Дьюаре



8. Замораживаем алюминиевую трубку в жидком азоте и разбиваем.
Опуская трубку в жидкий азот, держим её ровно, чтобы капли не падали 
на зрителей и не подпускаем их трогать. (видео №1 приложение 4)

9. Замораживаем прозрачный воздушный шарик в жидком азоте.
Держим пинцетом шарик над термоведром и поливаем с кружки жид-
кий азот, стараемся сливать излишки в термоведро. Работаем в очках. 
(видео №2 приложение 4)



10. Замораживаем несколько шариков маленьких в термоведре для игры 
в холодную картошку.
По одному шарику, обливая жидким азотом, с складываем 
в термоведро. Перед передачей зрителю, объяснить все правила 
и отряхнуть от жидкости. Из ведра достаём с помощью пинцета.

11. Алюминиевое кольцо.
Опускаем кольцо в жидкий азот, держась за ручку, ждём окончания 
кипения, ставим на стол и показываем, что стальной шар уже не проходит.



12. Разбиваем розу.
Держим розу в ведре до тех пор, пока идёт кипение, аккуратно 
достаём, стараясь не сломать лепестки. Разбиваем об любую твёрдую 
поверхность. Придерживаем ведро, от резко выбегающих детишек 
за лепестками. (видео №3 приложение 4)



13. Поливание рук.
Над головами кружку не носим, держим в ней не больше половины,
поливаем первым рядам, остальных вызываем к себе. Объясняем
правила: пальцы растопырить в разные стороны, ладошку наклонить, 
ноги подобрать под себя, руку не сжимать пока вся жидкость не стечёт. 
Своей рукой страховать и если нужно стряхивать излишки.
(видео №4, 5, 6 приложение 4)

14. Шарик на колбе с жидким азотом.
Наполнить колбу наполовину жидким азотом, надеть большой цветной 
шарик. Надеть очки, наушники и перчатки. В людей шарик 
не направлять и предупредить о громком звуке. Взять колбу, зажимая 
шарик и немного опустить в миску водой, для ускорения нагревания.



15. Криованна.
В тазик набрать кипятка. Из металлической кружки с метровой
высоты вылить жидкий азот в тазик и подуть в него для занятия
большего пространства. Предупредить детей, о том, что нельзя
подбегать. Аккуратно пройти мимо зрителей и подуть на них
туманом, при условии, что руки в тазик они не суют. Над головами 
не носим.

16. Ветродуйка.
Осмотрели пространство, чтобы ничего хрупкого, что может упасть, 
и разбиться не было. Предупредить о громком звуке. Смотреть, чтобы 
длинные волосы не попали в всасывающее отверстие. Спрашивать 
про наличие линз, могут вылететь. Жвачка может застрять в горле.



Приложение 4. Видеоряд со ссылками для скачивания

1. Liquid Nitrogen VS Т-1000.mp4

2. Шарик входит и выходит.mp4

3. Rose in slow motion.mp4

4. Эффект Лейденфроста.mp4

5. Human VS Liquid Nitrogen.mp4

6. One Fish VS Liquid Nitrogen.mp4

Приложение 5.

Получить консультацию можно у составителя и разработчика 
интерактивных познавательных программ Губайдулина Фаиля 
тел. 8 908 018 31 60.

https://drive.google.com/file/d/1Pot65gZmCeeckCh4HtskApnXOVAbPBMr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1A4Wbaa2Y7JQH0E8wfBXLB4n9d8LO95pz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gkSCfqHjTcr_408VLU4DaaLIvw90rIUh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12KowXkQQww5H4RZQJzmcTRjQYge7HEuD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gEQgU-EQlTzy35_sAhCmWPXZFTAV6Mml/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LA__Kr-On7njsqqVkJY7G_Z7Sk2L8-IW/view?usp=sharing



